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MAGLIA

TECNICA
BDC 2023

Per gli iscritti
di ogni percorso
(solo per i primi 800 iscritti).

Iscrizioni

ORATORIO DI BELLEDO (via G.Fiocchi, 68 - Lecco)
Dal 2 al 5 maggio dalle ore 20.00 alle ore 22.00.
Il 6 maggio dalle ore 9.30 alle ore 12.00.

(Per ulteriori dettagli leggere il programma e regolamento)

¢ acinaue

ENERGIA CHE UNISCE

ramservamenti.com

www.ramserramenti.com

1910 - 2020

@Em%m% Valsassina

NOI & VOI, BANCA PER LO SPORT

HavIS

Comunale di L ecco

Vle Montegrappa, 8 - Lecco
Tel. 0341.361505 - www.avislecco.it

CST..-

centro senviz termotecnic

Installazione e manutenzione climatizzatori/condizionatori
Assistenza tecnica per caldaie

www.cst-srl.com - Tel. 031.3338225

NOLEGGIO - ASSISTENTA - VENDITA

BAGHMI MOBILI L TRANSENNE

Via Manara , 22 - Albese Con Cassano (Co)
info@amatiservizi.it Tel. 031.3353022

QLA aypsS
Lecco, Via Turbada 13/B « Tel. 0341.27.25.66

seguici su §§ (@ @pizzamanialecco - www.pizzamanialecco.it

"

W CAMPAGNARI )
CAMPAGNARI SERVICE SRL

Tel. 0341.542526
www.campagnariservice.it

F.LLI ROSA
9 4 3

www.rosafratellipavimenti.it

?} Kapriol

www.kapriol.com
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Servizio Ambulanze
. 0341.355815 - www.leccosoccorso.it
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BDC

BELEE DE CURSA

manifestazione podistica non competitiva
a passo libero aperta a tutti

MAGGIO 2023

11 kmore 575

iscrizione € 12

6 km o936
iscrizione £ 8§

Organizzata dal:

GRUPPO
SPORTIVO
BELLEDENSE

Associazione Sportiva Dilettantistica

PARTENZA E ARRIVO
Lecco, via S. Barbara 4 (rione di Belledo).

BELEE DE CURSA

Per ulteriori informazioni: www.gsbelledense.it - bdc@gsbelledense.it

BALOSSI
LOTTARIO

MONTAGGIO PONTEGGI

Via S. Botticelli, 14 - Lecco
Tel. 035.782254 - balossilottariosrl@gmail.it

La nostra @NICTGIA

per alimentare il vostro futuro!

Accumulatori Industriali
Carrelli Elevatori



Smontagoio

| COPERTURE

oftica pasini

Via Pietro Nava, 3 - Lecco
Tel. 0341.287917

COPERTURE
IN MANI
SICURE
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- Gelateria Artigianale -

Via Turbada, 6 - Lecco
Tel. 328.8556053
www.gelateriaserendipity.it

Commercio, forniture e imballaggi

radaellilorenzo.it

Via Giuseppe Parini 5, Lecco
IG @theshamrockirishpublecco

ALIMENTARI
BIEMME

Via Turbada, 21 - Lecco
Tel. 0341.366325

Servizio a domicilio

BORGHETTI LUV Ry

Impianti Elettrici Lecco

]
CRK 6%
IL FRUTTIVENDOLO

Via Tonio da Belledo, 133 - Lecco
Tel. 0341.497349

Via Ponte Alimasco, 2 - Lecco
Tel. 0341.1691801
info@borghetti-impianti.it

PROGRAMMA E REGOLAMENTO

Iscrizione: 6 km. € 8,00 - 11 km. € 12,00

La corsa avra luogo il giorno 7 maggio 2023 (con qualsiasi condizione di tempo).
Sono previsti due percorsi rispettivamente di 6 e 11 km:

e il percorso di 6 Km si svolge quasi interamente su asfalto per le vie dei rioni di Belledo e
Maggianico

e il percorso di 11 Km si svolge su asfalto, terra battuta, sentieri nella zona boschiva sopra gli
abitati di Belledo, Maggianico, Acquate e Germanedo. E’ richiesta pertanto un‘adeguata
preparazione fisica e un idoneo abbigliamento.

Il ritrovo ¢ fissato presso il piazzale antistante la “Fiocchi Munizioni SpA”, in via S. Barbara 4 a
Lecco (possibilita di parcheggio auto presso il piazzale che costeggia Viale Valsugana e in Via
Cimabue).

Non ¢ prevista la possibilita di usufruire degli spogliatoi.

La partenza della 11 km ¢ prevista per le ore 9.15 mentre quella della 6 km & prevista per le ore 9.30.
La consegna del pacco gara avverra al momento dell’iscrizione.

Il giorno della manifestazione non sono previste le iscrizioni.

| ragazzi fino a 14 anni (nati dal 01.01.2009) devono essere accompagnati da un adulto.

Le premiazioni si effettueranno alle ore 11.15.

La chiusura della manifestazione & prevista alle ore 12.00.

E predisposto un adeguato servizio sanitario durante lo svolgimento della manifestazione (Lecco
Soccorso).

Essendo la manifestazione non competitiva non sara accettato nessun reclamo.

RICONOSCIMENTI

Ai primi 800 iscritti sara consegnato il pacco gara contenente la maglia tecnica BDC 2023.

RESPONSABILITA

La volontaria iscrizione e partecipazione alla manifestazione & considerata tacita dichiarazione di
autocertificazione di idoneita fisica per questa attivita sportiva amatoriale volontaria e non
competitiva, pertanto gli organizzatori sono esonerati dal richiedere obbligatoriamente il
certificato medico di buona salute e dalla responsabilita civile per ogni evento fisico che possa
accadere prima, durante e dopo la manifestazione.

Si ricorda ai partecipanti che a tutti gli effetti, durante lo svolgimento della manifestazione, sono
considerati dei pedoni e sono tenuti al rispetto delle norme del Codice della strada.

oot Alessio

£ Stefanoni

helvetia A

La tua Assicurazione svizzera

AGENZIA DI ASSICURAZIONI PANZERI
Piazza Affari 7, Lecco - LC
panzeri_assicurazioni@yahoo.it - Tel. 0341.283536
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Fisioterapista & Osfeopata

cell. 339 5605263

CARPENTERIA DI PRECISIONE

‘l Iy LS. SRL
FABBRICA TELAI PER SCHIUMATI
IIIIIII TAGLIO LASER

ANTICA TRATTORIA
AMERICO
Via Tonio da Belledo, 105 - Lecco
Tel. 0341.364713

Via Baselone, 18 - Civate
Tel. 0341.210285
info@carpenterials.it

S www.rivaebrutti.it
www.carpenterials.it

32l 1965 PREMIATA MACELLERIA
#58_ & Salumi e Formaggi

V SECOMANDI

SportsWear

Abbigliamento e accessori sportivi
www.navahosportswear.it

C.so E. Filiberto, 100 - Lecco, Maggianico
Tel. 0341.420041
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Via Caduti Lecchesi a Fossoli, 18 - Lecco
Tel. 0341.208688

@ dF SPORT
SPECIALIST

www.df-sportspecialist.it

Via Tonio da Belledo, 10 - Lecco
Tel. 0341.361593

G/ FloCCHI

FIOCCHI MUNIZIONI S.P.A.
www.fiocchi.com

La BDC sostiene la ricerca finanziando |'associazione ENEA

European NEuroblastoma Association onlus.

crcrn N0 www.eneassociation.org
ASSOCIATION ok



